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Von Benjamin Schmidt : Schon immer ein Krppel  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Schon immer ein Krppel: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Humor 
und Offenheit - in beidem schonungslos gut!Von Bastian WittigAuf einer meiner unzhligen Zugfahrten habe ich 
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"Schon immer ein Krppel" fast in einem Ritt durchgelesen. Bleibt nur Danke zu sagen an den Autor. In vielerlei 
Hinsicht. Fr ein Buch, welches Einblicke gibt. Intime Einblicke. Wohl auch vor allem in einen selbst. Durch die 
schonungslos ehrliche und dabei verdammt humorvolle Schreibweise ist man bei ihm. Man fhlt mit. Man lacht mit. 
Laut sogar. Und pltzlich schauen einen die Mitreisenden im Zug verwundert an. Man ist mit ihm zusammen verstrt. 
Und manchmal wird man still, schaut aus dem Fenster und hlt inne whrend die Landschaft vorbei fliegt. Es erinnert. 
Auch, obgleich ganz anders und doch gleich, an verhngnisvolle Entscheidungen. Wohl mit anderem Ausgang. Aber 
gleichwohl ebenso einen selbst verndernd. Nachhaltig.Keep on rockin. Keep on writing.Danke fr dieses Buch.2 von 2 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Berhrend und erfrischend andersVon Stef SchmidtIch lache selten 
laut, vielleicht hin und wieder bei Filmen- bei Bchern definitiv viel weniger. Aber hier habe ich es getan. Mehrmals. 
Und auch habe ich mehrmals ein inneres Schluchzen versprt... irgendetwas Verzweifeltes. Keine leichte Kost, die 
Wortwahl ist so geradeaus, dass man sich schamhaft die Ohren zuhalten mchte, aber treffend ehrlich. Und auch 
wahr.Unterhaltsam, nachdenklich, tiefgreifend... hat es mich berhrt. Und ich kann es nur weiter empfehlen.Ich mag die 
Schreibweise, die Denkweise und, hat es mich doch fter innehalten lassen, auch die Sichtweise des Autors.Alles in 
allem gesehen ist die Geschichte selbst wohl wirklich tragisch, dennoch schafft sie es mit jeder Trne die man 
wegblinzelt ein ganz zartes Lcheln zu zaubern...0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Oszillieren zwischen Frustration und leichter HoffnungVon Dirk RotzschSchon immer ein KrppelSchon der Titel ist 
so schn inkorrekt, das ich die Sirenen der PC-Polizei frmlich hren kann. Aber anders als die Berufsbedenkentrger ist 
Benjamin mittendrin, statt nur dabei und darf das.Nein, dieser Roman taugt nicht zur Verhackstckung in einer 
schmierigen Emotical Soup bei den einschlgigen Sendern. Nein, auch keine konstruierte Story von sich gut 
vermarkteten Selbstdarstellern, die die Buchhandlungen verstopfen und dem unbedarften und leichtglubigen Leser 
glauben machen wollen: es geht doch wenn sie wollen , die Behinderten - diese haben alle schon immer gelogen und 
gaben uns vermeintlich die Argumentations-Keule in die Hand. Nein! Diese Geschichte ist authentisch, roh und sie ist 
deswegen ein Buch das Mut macht, weil es die Mglichkeit des Scheiterns in Betracht zieht. In diesem Buch oszillieren 
die Gefhle zwischen Frustration und leichter Hoffnung kein Happy End ohne Katastrophe , eben das Leben.Wer 
wirklich etwas ber das Leben als Querschnittslhmung erfahren will, dem sei das Buch empfohlen, aber Vorsicht! Das 
ist keine sterile Geschichte wo es nichts zu riechen gibt. Gewhne dich an diverse Krpersfte, sie und ihre Bndigung 
werden stndiger Begleiter sein. Diese Geschichte spart kein Thema aus, vor allem nicht dieses, welches so omniprsent 
ist, das ich es hier nicht weiter spezifizieren muss, aber kein verschmter Blick durchs Schlsselloch, sondern mittendrin 
im Schlammassel. Und wir sollten uns mit diesen Gedanken anfreunden, denn jeder Achte der das hier liest, wird frher 
oder spter ein krperliches oder geistiges Handicap erwerben wir waren eben schon immer Krppel.

KurzbeschreibungDiese Geschichte handelt nicht von irgendeiner Behinderung, von irgendeinem Schicksal. Sie 
handelt von deiner Behinderung! Von deinem Schicksal! Besser du gewhnst dich an den schwarzen Humor, denn nur 
so bleibt das Leben halbwegs ertrglich.Benjamin ist inkomplett querschnittsgelhmt, verbittert und fremd im eigenen 
Krper. Vieles muss er sich abverlangen, um sich als Teil einer Welt zu erkennen, die er verachtet, und deren 
Fortbestehen er doch selbst zu verantworten hat. Halte inne und nimm teil an seinem Leben, an allen schmutzigen 
Details im Alltag eines Behinderten. Ertrnke mit ihm deinen Kummer im Alkohol, piss dir mit ihm in die Hosen und 
verliere dich mit ihm in Gedanken, in der Liebe und in der Musik. Folge ihm auf seinem Weg der Poesie und der 
Selbsterkenntnis und verstehe, warum auch du schon immer ein Krppel gewesen bist.KurzbeschreibungDiese 
Geschichte handelt nicht von irgendeiner Behinderung, von irgendeinem Schicksal. Sie handelt von deiner 
Behinderung! Von deinem Schicksal! Besser du gewhnst dich an den schwarzen Humor, denn nur so bleibt das Leben 
halbwegs ertrglich.Benjamin ist inkomplett querschnittsgelhmt, verbittert und fremd im eigenen Krper. Vieles muss er 
sich abverlangen, um sich als Teil einer Welt zu erkennen, die er verachtet, und deren Fortbestehen er doch selbst zu 
verantworten hat. Halte inne und nimm teil an seinem Leben, an allen schmutzigen Details im Alltag eines 
Behinderten. Ertrnke mit ihm deinen Kummer im Alkohol, piss dir mit ihm in die Hosen und verliere dich mit ihm in 
Gedanken, in der Liebe und in der Musik. Folge ihm auf seinem Weg der Poesie und der Selbsterkenntnis und 
verstehe, warum auch du schon immer ein Krppel gewesen bist.ber den Autor und weitere MitwirkendeBenjamin 
Schmidt:Ob er nun von seinen Erfahrungen als Behinderter erzhlt, von Sex im Rollstuhl, geistiger Barrierefreiheit oder 
vom Umgang mit gesunden Menschen, ob er vom Leben am Rande der Gesellschaft seiner traurigen Protagonisten 
spricht, von Drogen und Depressionen, oder ob er einfach in sich versunken seine ganz spezielle Lyrik vortrgt, die 
Lesungen von Benjamin Schmidt sind immer einen Besuch wert. Gerade hat der Autor seinen zweiten Roman mit dem 
streitbaren Titel Schon immer ein Krppel mit im Gepck und auch in kommende Werke gewhrt der junge Berliner 
seinem Publikum gerne exklusive Einblicke. Dabei macht er vor keinem Genre halt und wei mit dem schwarzen 
Humor der Realitt ebenso zu begeistern, wie mit fantasievollen Ausflgen in die sogenannte Jochen-Welt.Benjamin 
Schmidts Themen wissen zu fesseln und zu unterhalten, selbst wenn es nicht immer leichte Kost ist, die dem Hrer 
thematisch geboten wird. Doch genau darum geht es bei seiner Literatur um Ehrlichkeit und um Ecken und Kanten, 



die dem Mainstream verloren gegangen sind. 


