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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen20 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Buch, das jeder gelesen haben sollteVon AnniesMind"Nach mir das Leben" von Kristian Gidlund beschreibt den 
Verlauf der Krebserkrankung des jungen Schwedens und nimmt dabei kein Blatt vor den Mund. Angefangen hat das 
Projekt noch als Blog, auf dem Kristian seine Gedanken und Erlebnisse verffentlicht hat, seit er von seiner Diagnose 
wusste. Unzhlige Menschen haben daran Anteil genommen und mit ihm gelitten.Das Buch ist in zwei Teile gegliedert, 
die auch den Verlauf im wirklichen Leben verdeutlichen. Teil Eins endet mit dem vermutlichen Sieg ber den Krebs, 
Teil Zwei beginnt mit der unerschtterlichen Gewissheit, dass er zurck ist und nicht mehr verschwinden wird. Ich 
persnlich habe Kristians Geschichte bereits damals verfolgt und erinnere mich auch selber an die erste Freude und den 
darauf folgenden Schock."Nach mir das Leben" ist keine Beschnigung der Krankheit Krebs, sondern die bittere 
Realitt. Zart besaiteten Menschen wrde ich das Buch nicht unbedingt empfehlen, allerdings denke ich, dass es eine 
Bereicherung fr Jedermann ist, da es einfach die Realitt aufzeigt. Wie ein Schlag in die Magengrube fhlt sich Teil 
Zwei an, das fngt bereits bei der Einleitung an. Kristian erzhlt aber nicht nur von den schlechten Zeiten, er berichtet 
auch von seiner Familie und seinen Freunden, die ihm zur Seite standen und von seinen Trumen. Das Buch enthlt die 
harte Wahrheit, Trauer, aber auch Witz und Charme. Mich hat das Buch sowohl zum Lachen als auch zum Weinen 
gebracht. Kristian appelliert hier auch etwas an die Menschen, ihre Zeit sinnvoll zu nutzen und den Fokus auf das 
Wesentliche zu legen. Diese Botschaft und die ganze Geschichte machen es fr mich zu einem der besten Bcher, die ich 
je gelesen habe und ich halte dieses Buch besser als weitaus bekanntere Werke ber Krebs.Das Buch ist mit Bildern 
geschmckt und endet einige Monate bevor Kristian verstorben ist. Mit diesem Werk hat er sich unter anderem 
unsterblich gemacht.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr ergreifend und berhrendVon 
Annika MerglEs ist nicht sehr einfach dieses Buch zu lesen, wenn man selbst Fan von Sugarplum Fairy ist und die 
Band sogar 5x live gesehen hat. Eigentlich macht es das nur noch schwieriger. Aber ich hab es als eine Art von 
"Trauerbewltigung" gesehen. Wie oft hab ich mich schon gefragt warum es ausgerechnet ihn treffen musste. Es trifft 
halt immer die falschen.Wie ich das schon erwartet hatte, habe ich bei dem Buch Rotz und Wasser geheult. Fr 
Menschen wie mich wird er immer im herzen in Erinnerung bleiben, als der liebe und nette Mensch, der er nun einmal 
war und der viel zu frh aus dem Leben gerissen wurde.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ich 
verneige michVon SinaWas fr ein toller Mensch. Ein Sprachgenie, ganz toller Texter. Ich habe das Buch sehr gerne 
gelesen und das Ende hinausgezgert, so lange es ging, habe die Buchstaben sowieso nicht mehr gesehen vor vielem 
Weinen.
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