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Von Helene Elis : Mein inneres Chaoten-Team: Die Alte  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Mein inneres Chaoten-Team: Die Alte: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Interessant und spritzig!Von Celtic DragonIch will unbedingt wissen, wie es weitergeht!Mit anderen Worten: Dieses 
Buch hat mir wirklich gut gefallen.Die Autorin Helene Elis lsst ein ernstes Thema (Selbstschutz und 
Selbstheilungsversuch einer schwer traumatisierten, in sich zersplitterten Psyche) mit Witz und Ironie leichtfig 
daherkommen. Die zahlreichen Teilpersnlichkeiten sind sehr gut ausgearbeitet und agieren in sich logisch, so 
durchgeknallt sie auch sein mgen.Mit Wortspielen kommen sogar Kirk, Spock und Picard zu Wort, ebenso SG1 und 
Humpfrey Bogart - nein, Entschuldigung! Schlampfy Klogart!Die "Alte" war fr mich die grte berraschung, da war ich 
auf dem falschen Dampfer und hatte sie zunchst schlicht fr die Verkrperung des Schuldgefhls inclusive Selbsthass 
gehalten. Aber weit entfernt!Zeitweilig konnte ich die subtile Angstspannung (Gouvernante im Haus auf der Suche 
nach der "Gre") selber fhlen.Meine Leseempfehlung fr alle, die NICHT nach seichten Inhalten suchen. Hier wird 
wesentlich mehr geboten, aber dennoch gute Unterhaltung.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
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Beindruckend ...Von Pedro... geschrieben. Der Autorin ist es gelungen, dass der Leser sich in die Figur hineinversetzt 
fhlen kann. Humorvoll aber auch nicht lcherlich werden die Gedanken, Bewegungen und Umgebung der Handlung 
beschrieben. Fr das Erstlingswerk einer Hobbyautorin, sind mir die 5 Sterne wert.3 von 3 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. SuperVon Maxime AnonymosSpannend geschrieben und ich wollte es gar nicht mehr wieder weg 
legen so hat es mich wie sagt man gefesselt

KurzbeschreibungVerwirrung pur: Die Journalistin Vera Velen ahnt nicht, dass sie lange Jahre ihres Lebens belogen 
worden ist - bis ein Foto aus alten Zeiten vor allem ihre innere Seelenwelt in heilloses Chaos strzt. Anscheinend wird 
Vera dauernd zwischen der Auen- und ihrer Innenwelt hin- und hergerissen, was nicht nur sie an den Rand des 
Wahnsinns treibt. Denn im Kopf der gestressten Frau regiert die Gouvernante. Mit harter Hand versucht sie, Ordnung 
zu wahren, denn sie gebietet ber 20 Fenster, die alle in eine andere Welt des Innen fhren, und dabei ist ein khler Kopf 
gefragt! Doch als erst ein Kind und dann auch noch Harley, der Zwerg-Rocker ausbchsen, passieren immer 
unheimlichere Dinge: So lauert ein Biest im dunklen Seelen-Verlies, vor dem die Gouvernante mehr Angst hat, als sie 
haben drfte; Nerd, das Genie im Inneren, hat heimlich eine Maschine gebastelt, die Unfassbares wahr macht - und was 
fr eine Rolle spielt eigentlich das farblose Mdchen Trulla in Veras Kopf? Whrend Vera im realen Leben immer mehr 
den Boden unter den Fen verliert, ohne zu ahnen, warum, hat Nerd in ihr die Physik auf den Kopf gestellt - und nun 
geistert ein fleischgewordener Schlampfy Klogart aus Veras Innenleben auf einer Party herum, auf der Vera eigentlich 
ein wichtiges Interview mit dem Kmmerer der Stadt Essen fhren will Herausfordernd, dreist und zum Knobeln: Satire-
Cocktail mit einem Spritzer PsychologieKurzbeschreibungVerwirrung pur: Die Journalistin Vera Velen ahnt nicht, 
dass sie lange Jahre ihres Lebens belogen worden ist - bis ein Foto aus alten Zeiten vor allem ihre innere Seelenwelt in 
heilloses Chaos strzt. Anscheinend wird Vera dauernd zwischen der Auen- und ihrer Innenwelt hin- und hergerissen, 
was nicht nur sie an den Rand des Wahnsinns treibt. Denn im Kopf der gestressten Frau regiert die Gouvernante. Mit 
harter Hand versucht sie, Ordnung zu wahren, denn sie gebietet ber 20 Fenster, die alle in eine andere Welt des Innen 
fhren, und dabei ist ein khler Kopf gefragt! Doch als erst ein Kind und dann auch noch Harley, der Zwerg-Rocker 
ausbchsen, passieren immer unheimlichere Dinge: So lauert ein Biest im dunklen Seelen-Verlies, vor dem die 
Gouvernante mehr Angst hat, als sie haben drfte; Nerd, das Genie im Inneren, hat heimlich eine Maschine gebastelt, 
die Unfassbares wahr macht - und was fr eine Rolle spielt eigentlich das farblose Mdchen Trulla in Veras Kopf? 
Whrend Vera im realen Leben immer mehr den Boden unter den Fen verliert, ohne zu ahnen, warum, hat Nerd in ihr 
die Physik auf den Kopf gestellt - und nun geistert ein fleischgewordener Schlampfy Klogart aus Veras Innenleben auf 
einer Party herum, auf der Vera eigentlich ein wichtiges Interview mit dem Kmmerer der Stadt Essen fhren will 
Herausfordernd, dreist und zum Knobeln: Satire-Cocktail mit einem Spritzer Psychologie 


