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Von Alex van Hell : Leben: Mein hrtester Kampf  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Leben: Mein hrtester Kampf: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Danke 
!!!Von Alex van HellHoffe euch gefllt das Buch genauso gut wie mir :-) viel Spa beim lesen wnsch ich euch, freu 
mich ber jedes Feedback0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Biografie einer Mutter, die ihr Kind 
zur Adoption freigegeben hatVon PFAD Bundesverband e.V.Das Buch von Alex van Hell lag schon einige Zeit auf 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00X4UMHWC


meinem Stapel, bevor ich angefangen habe es zu lesen. Biografien von Mttern, die ihr Kind zur Adoption freigegeben 
haben, sind selten und verdienen Beachtung.Gewalterfahrungen, die die junge Frau schon in der Kindheit machen 
musste, zogen sich viele Jahre durch ihr Leben. Schlge durch Stiefvater und Schwester haben sie hart gemacht. Erst als 
die Mutter darauf aufmerksam wurde und der Stiefvater das Haus verlassen musste, wurde ihr das erlittene Unrecht 
bewusst.Als Teenager strzte sie total ab, mit 16 wurde sie obdachlos, mit 18 musste sie nach einer kurzen Affre 
feststellen, dass sie schwanger war. Da es fr eine Abtreibung in Deutschland zu spt war, wollte Alex van Hell 
eigentlich nach Holland fahren, entschied sich aber dann doch dagegen. Bei Pro Familia lie sie sich beraten und 
entschloss sich, ihr Kind zur Adoption freizugeben. Durch die gute Begleitung und Beratung ihrer Betreuerin in der 
Adoptionsvermittlungsstelle erhielt sie die erforderliche Untersttzung fr ihre Entscheidung. Leider wird der Ablauf bis 
zur Adoption nur als Nebenstrang am Rande behandelt; so bleibt manches unverstanden stehen.Es kam dann ein neuer 
Schicksalsschlag. Ein Tumor breitete sich in ihrem Kopf aus. Erst nach einem epileptischen Anfall nahmen sich die 
rzte ihrer an. Das Kavernom konnte zwar entfernt werden, die Epilepsie jedoch, die es ausgelst hatte, blieb. Aber, wie 
immer in ihrem Leben, nahm die junge Frau den Kampf auf, denn, auch wenn der Tumor gutartig war, musste sie sich 
nach erfolgreicher Operation hart ins Leben zurck kmpfen. Heute fhrt sie ein erfolgreiches Tattoo-Studio in Berlin, ist 
ein begehrtes Tattoo-Model, Barkeeperin und Geschftsfhrerin eines Fetisch-Clubs. (ej)0 von 0 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Leben: Mein hrtester KampfVon Rolf Stndeke Ingrid Stndeke Echo NordWenn man so 
oft auf die Schnauze gefallen ist wie ich, wartet man irgendwo frmlich auf die nchste Katastrophe. Aber beim warten 
muss man ja nicht ngstlich in der Ecke sitzen. So Alex van Hell. Sie hat so viel mitgemacht, dass es fr zwlf Leben 
reicht. In ihrem Buch, es ist im Knaur Verlag Mnchen erschienen, sie berichtet eindringlich ber ihr Schicksal und 
macht all denjenigen Mut, die sich lngst verloren glauben. Alex leiblicher Vater ist Alkoholiker und hat kein Interesse 
an ihr. Nachdem ihre Mutter einen neuenLebensgefhrten ins Haus bringt, scheint zunchst alles perfekt, bis er eines 
Tages beginnt Alex und ihre Schwester immer wieder zu verprgeln. Gewalt bestimmt von nun an ihr Leben. Als 
Teenager strzt sie schlielich total ab. Mit 16 ist Alex obdachlos, mit 20 beginnt sie mit dem Gogo-Tanz und sichert 
sich damit ihre Existenz, fhrt endlich ein Leben, das sie lieben kann. Doch wenig spter der Rckschlag. Ein Tumor 
breitet sich in ihrem Kopf aus. Erst nach einem epileptischen Anfall nehmen sich die rzte ihrer an. Das Kavernom 
kann zwar entfernt werden, die Epilepsie, die sie ausgelst hat, wird bleiben.

KurzbeschreibungAlex hat so viel mitgemacht, das reicht fr zwlf Leben: Ihr leiblicher Vater ist Alkoholiker, vor dem 
die Familie flieht, die Mutter holt einen Lebensgefhrten ins Haus, der Alex und ihre Schwester immer wieder 
verprgelt; als Teenager schlielich strzt Alex total ab. Sie gert in einen Strudel aus Drogen und Gewalt und wird mit 16 
Jahren obdachlos. Mit zwanzig fngt sie mit dem Gogo-Tanz an und sichert sich damit ihre Existenz, fhrt endlich ein 
Leben, das sie lieben kann. Sie vershnt sich sogar mit ihrer Mutter, als diese an Brustkrebs erkrankt. Doch wenig spter 
der Rckschlag: Ein Tumor breitet sich in Alex van Hells Kopf aus, erst nach einem epileptischen Anfall nehmen sich 
die rzte ihrer an. Das Kavernom kann entfernt werden, die Epilepsie, die es ausgelst hat, wird bleiben. Und trotz allem 
schafft es Alex, sich ein weiteres Mal aufzurappeln. Heute, fnf Jahre spter, hat sie ein eigenes Tattoo-Studio, ist ein 
begehrtes Tattoo-Model, Barkeeperin und Geschftsfhrerin eines Fetisch-Clubs. Dieses Buch ist die Geschichte einer 
unvergleichlichen Kmpferin.KurzbeschreibungAlex hat so viel mitgemacht, das reicht fr zwlf Leben: Ihr leiblicher 
Vater ist Alkoholiker, vor dem die Familie flieht, die Mutter holt einen Lebensgefhrten ins Haus, der Alex und ihre 
Schwester immer wieder verprgelt; als Teenager schlielich strzt Alex total ab. Sie gert in einen Strudel aus Drogen und 
Gewalt und wird mit 16 Jahren obdachlos. Mit zwanzig fngt sie mit dem Gogo-Tanz an und sichert sich damit ihre 
Existenz, fhrt endlich ein Leben, das sie lieben kann. Sie vershnt sich sogar mit ihrer Mutter, als diese an Brustkrebs 
erkrankt. Doch wenig spter der Rckschlag: Ein Tumor breitet sich in Alex van Hells Kopf aus, erst nach einem 
epileptischen Anfall nehmen sich die rzte ihrer an. Das Kavernom kann entfernt werden, die Epilepsie, die es ausgelst 
hat, wird bleiben. Und trotz allem schafft es Alex, sich ein weiteres Mal aufzurappeln. Heute, fnf Jahre spter, hat sie 
ein eigenes Tattoo-Studio, ist ein begehrtes Tattoo-Model, Barkeeperin und Geschftsfhrerin eines Fetisch-Clubs. 
Dieses Buch ist die Geschichte einer unvergleichlichen Kmpferin.ber den Autor und weitere MitwirkendeAlex van 
Hell ist 1982 geboren, Ex-Poledance-Tnzerin, Tattoo-Model, Barkeeperin, Trsteherin bei beliebten Clubs und 
Besitzerin eines Tattoo-Studios. Sie lebt in Berlin. 


